
ニドのモンテッソーリ活動 

ＩＣのモンテッソーリ活動 

プライマリーのモンテッソーリ活動 

花とストロー 

花や葉などの形に型どられた

紙とストローを交互に入れてい

くお仕事です。目と手の協応の

発達を援助したり、親指と４本

指の相対関係の把握に繋がりま

す。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

  

 

 

 

 

大 好 き お 仕 事 

着衣枠(ボタン) 

ボタンをはずしたりかけた

りするお仕事です。自立性の

発達を促したり、手の動きの

統合をもたらします。 

 

絵本 

繰り返しの言葉や色のはっ

きりしたものを好み、大人

の口の動きをよく観察した

りして、発声の楽しさを味

わいます。 
 

縦型ボール落とし 

大きな箱の上の穴にボール 

を落とすと、中のスロープを

ボールがゆっくり転がって

いきます。じーっと目で追い

かけ、一度消えたボールが穴

に下のコトンと出てくるの

を予想して待っている様子

が見られます。 

 

プライマリーのクラスではバッチ（名札）を付けるという自分自身

の身なりを整えるお仕事があります。はじめはお世話係のお兄さんお

姉さんや先生につけてもらっていますが、次第に自分でやりたいとい

う気持ちが芽生えてきます。自分でやりたい気持ちとなかなかうまく

できずにもどかしい気持ちと葛藤しながらも、粘り強く毎日の繰り返

しの中で少しずつ指先の力の入れ方を調整してコツをつかんでいきま

す。また、「着衣枠」という教具があります。30 センチ四方の木枠に

服の前身頃のような布がついていて、安全ピンの付け外しなどを練習

することができます。バッチを練習中のお子さんが、朝のお仕事の時

間や夕方の自由遊びの時間に自ら着衣枠のお仕事を選んで練習する姿

も見られます。自分でできた時の達成感はやがて自信につながり、バ

ッチをつけてからお部屋に入ると誇らしげに次のお仕事に取り組んで

いきます。 

 

着衣枠(安全ピン) 

日常生活の練習 


