
Ｉ Ｃ の モ ン テ ッ ソ ー リ 活 動 

 
○アヒルのあけ移し 
 
水の入ったボウルに浮かぶ

アヒルを、おたまで掬う活動
です。子どもたちの大好きな

活動、手首をくねくねと動か
すと目標達成！やったー♪ 

 
○手回しオルゴール 
 

三本指を使って、一定の

速度でゆっくり回すとピ

ロロロ～♪と素敵なメロ

ディーが流れてきます。 

プライマリーのモンテッソーリ

 

 

〇チェーン落とし 
 小さな穴にチェーンを落
としています。 

指先を使ってチェーンを動

かし穴に目掛けて慎重に調
整していきます。 

上手く入らないとチェーン

を持ち直したり、穴に押し
てみたりとどうしたら入る

のかを考える姿もみられま

す。 

ニドのモンテッソーリ活動 

○あけ移し（スプーン） 
食具に興味を持ちお椀に入

っている物をすくおうとして
います。 

右手や左手に持ち替え時には

手を使いながらも挑戦し上手
くスプーンにのると「できた」

と笑顔が見られます。 

大 好 き  お 仕 事 

 季節の移ろいと共に、道端や公園にあるたくさんの花や木々の葉が見事に

育っていきます。保育園の園庭にも、ミカンや梅、キウイなどの木々にはた

くさんの葉をつけて夏の暑さにも負けず実っていますね。子どもたちも「の

どがかわいたね」といいながら育てている野菜に水をあげます。植物も自分

たちと同じように生きていることを感じながら、葉の色が緑から茶色に変化

することも実感します。ちょうど同じタイミングでお部屋にある「葉の箪笥」

のお仕事を見つけた時、子どもはキラキラした目をして「これをしたい」「た

のしそう」と手にします。その中で、同じ葉でもいろいろな形をしているこ

とに気づいたとき「他にもどんな形があるんだろう」と、園庭に出て「葉の

箪笥」にある葉と同じ形を探し回ります。その日に見つからない時は、次の

日も次の日も見つかるまで必死に探す子どももいます。探求心を満たしてく

れる、子どもたちの大好きなお仕事です。箪笥の引き出しは３段、全１５種

の緑色をした木製の葉の形が並んでいます。細い棒状で葉の形の縁をなぞっ

たり、同じ形が書かれたカードの上に置いてみたり、葉にもそれぞれ名前が

あることも紹介してもらいます。この機会に、厳しい地球環境において葉の

持つ生命の素晴らしさについてお話してあげたいですね。 

葉の箪笥 

（感覚） 


