
Ｉ Ｃ の モ ン テ ッ ソ ー リ 活 動 

〇水を注ぐ 
線の入ったグラスに、水を注

ぎます。注ぎ口を狙う、手首

を傾ける、線で止めるなど難
易度が高いですが、人気の水

のおしごとです！なんども

こぼしながら習得し、こぼれ
た水の拭き方も知ります。 

 

 
〇服をたたむ 

服の畳み方を知り、巾着

袋にしまうおしごとで

す。身のまわりを整理す

る気持ちを促します。 

 

プライマリーのモンテッソーリ

 

 

〇ステア 
ズリバイから一人歩きま

で、みんなが楽しめるステ

ア。つたい歩きが上手にな
り、バランスを取りながら

しっかり両手で手すりをつ

かんで、一歩ずつ慎重に歩

いています。 

ニドのモンテッソーリ活動 

○知っているものが入ってい

るカゴ（開閉） 

ポーチや瓶など、家にある
身近なもので開け閉めできる

ものが入っています。 

最近はリップスティックが
流行中。真剣な顔で、スっと

キャップが入るまで何度も挑

戦しています。 
。 

大 好 き  お 仕 事 

 今回は縫いさしのお仕事をご紹介します。IC でも糸を紙に通すお

仕事を行っていますが、プライマリーでは目打ちを使って自分で穴を

あけ、糸を丁度良い長さに切って針に通します。初めは、遠くの穴に

通したり糸が絡まったりと難しさもありますが、何度も繰り返すうち

に紙を裏返し隣の穴に糸を入れることをスムーズに行えるようにな

ります。取り組んでいるお子さんの表情も真剣です！IC から移行して

きたお友達にとっても魅力的なようで、「これやりたい！」と興味津々

でじっと見つめる姿も… 

失敗してもあきらめずに何度も挑戦する中で、自分の自信にもつなが

っていきます。 

 

縫いさし 

（日常生活） 

 


